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Intelligentes Uben als Bestandteil des
naturwissenschaftlichen Unterrichts

Uben ist im herkdmmlichen
naturwissenschaftlichen Unterricht kaum
verankert (zumeist als Hausaufgabe!).

Mehr Ganztagsunterricht und Wegfall von
Hausaufgabererfordert Ubungsphasen
iInnerhalb desUnterrichts
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Uben aus der Sicht der Neurowissenschaften
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Lernen bedeutet

A Bahnung
neuer Nervenverblndunge

, Y
A Vernetzung neuer Inhalte - |
mit den bestehenden W L i
Strukturen |

Uben bedeutet

A haufige Aktivierung dieser
neuronalen Muster
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Mechanisches Uben

auswendig lernen, Anwenden von

Mnemotechnikenwiederholen,repetieren
a9AYaOKt SAFsshaR S a @
Routine und ist notwendige
Voraussetzung flr das Lernen im Fach

Formen des Uben@ach Edelmann 2000)

Elaborierendes Uben

vertiefen, Ubend anwenden, Transfer
schaffen Verstandiges Ubeig notwendige

Voraussetzung fur das Verstehen im
Fach
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Definition intelligentes Uben

Ubungsphasen sind nur dann intelligent, wenn

ausreichendft und rhythmisiert getibt wird,

die Ubungsaufgabegenau zum Lernstand

passen,

A SchuletUbekompetenzentwickeln kénnen
undrichtige Lernstrategiemutzen,

A wenn die Lehregezielte Hilfe beim Uben

geben.

> I

Hilbert Meyer 2004
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Ziele der Ubungsformen
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Ubungsform

Ubungsform

Lernquiz Beim Quiz lernt der/die Schiler/in bereits erworbenes
Wissen zu reproduzieren. Das Ziel ist es Schnelligker
Sicherheit im Assoziieren zu erlangen.

Eeiipicpaleieieitisii Diese Methode gibt den Lernenden die Chance im
individuellen Tempo zu arbeiten und fordert damit das
selbstbestimmte Lernen

VloeElaeiize 5 SN azal Al @2NIONF 3 4a0KdzE O
- im Gegensatz zu starrem, auswendig gelerntem
Reproduktionswissen

und die fachliche Diskussionsfahigkeit.
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Startkarte:
Fotosynthese

Leitun:_ Wasser

bahnen

Licht [

Sauerstoff Kohlenstoft Spaltéffnungen
I dioxid

Sonne

Blattfarbstoff  Chlorophyll

Starl Startkarte:

Traubenzucker =5 tosyn these



Ziele der Ubungsformen

Ubungsform

Tandem Eine schriftliche Ubungsform bei der die Kontrolle unc
Korrektur durch die Mitschulerin bzw. den Mitschiler
erfolgt.
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Ubungsform

Strukturlege Bei diesen Methoden werden inhaltliche Zusammen
technik hange eines neu erworbenen Wissensbereiches

+ strukturiert und visualisiertDurch den Austausch und
®nle=onv el die Diskussion fachlicher Zusammenhéange gelangen
Schulerinnen und Schiiler zu einem tieferen Verstand
Es gibt nicht die eine richtige Losung, vielmehr zeiger
unterschiedlich gebildeten Strukturen die individueller
Lern und Verarbeitungsprozesse der Schiler/innen.
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Strukturlegetechnik

&

am BeispieHOrvorgang beim Menschen

Amboss Schallenergie
Aussenohr -
, Verzogerung Gehirn
Trichter
Schallwellen
Hornerv Ohrmuschel Paukenhohle
Innenohr Steigbugel Gehérgang Ohrschnecke

Gehorknochelchen Mittelohr Flussigkeit Trommelfell

Aufgabe

Ordne die Begriffe nach ihrer Bedeutung und Beziehung zueinander an und
vergleiche deine L6sung mit der deiner Nachbarin/deines Nachbarn!



ua|[emeyos

'@

&

Strukturlegetechnik
am BeispieltHonvorgang beimiMensehen

Losungsbeispiel

Aussenohr > Mittelohr >
Ohrmuschel [» Gehérgang [» — | Paukenhohle| — | Ohrschnecke
@]
| =9
Trichter © | || Hammer
o || <
==
3 || Amboss
P
> —
@ | | Steigbtgel
3

Innenohr

Flussigkeit

AJBUIOH
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Gehirn

Schallenergie




Ziele der Ubungsformen

Ubungsform

Doppelpack Doppelpack fordert die Fahigkeit, sprachlich korrekte,
eindeutige Formulierungen anzuwenden.

Die Schulerinnen und Schuler missen sich flexibel at
die Gedanken der wechselnden Partner einstellen.

{ | Shigha! Diese Ubungsform férdert die Kommunikatiensd
Konzentrationsfahigkeit der Schulerinnen und Schdlel

Vortrag mit Ziel dieser Ubung ist es einen Vortrag mit nur wenige

buddy-book Stichworten zu halten und die Fachsprache zu

gebrauchen. Aul3erdem wird das genaue Zuhdren
geschult.
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\Ubungsform |
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Ziele der Ubungsformen

Ubungsform

Memo Beim Memo geht es darum, bestimmte Informationen
miteinander in Verbindung zu bringen, sich diese zu merk
und zu reproduzieren.

Als Abwechslung mit anderen Methoden eignet es sich zu
Erlernen und Einpragen von Lernstoffen.

Denkequer! Diese Ubungsform fordert die Kommunikatiensd
Konzentrationsfahigkeit der Schulerinnen und Schdler.

Stille Post Eine Methode zur Ubung fachlicher Ubersetzungsleistung
einer Darstellungsform in eine andere (zUBerflhrung
einer Zeichnung in einen beschreibenden Text und
anschlieRend in ein Modell).

®
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am Beispiel deMitose

Mitose-
Phase

bung zeichnunc

Mitose-Phase
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Welche Kompetenzen werden gefordert?

Umgang mit

Fachwissen

Lerntempoduett
Mosaikvortrag
Stille Post
Strukturlege-

Denke quer!
Doppelpack
technik

Lernquiz

UF1 Fakten wieder-
geben und
erlautern

X
X
X
X
X
X
X

UF2 Konzepte unter-
scheiden und X X X X X X X X
auswahlen

UF3 Sachverhalte
ordnen und X
strukturieren

UF4 Wissen vernetzen X
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Welche Kompetenzen werden gefordert?

Erkenntnis-
gewinnung

Lerntempoduett
Mosaikvortrag
Strukturlege-

Doppelpack
technik

Lernquiz

E8 Modelle anwenden

E9 Arbeits- und Denk-
weisen reflektieren




Nordrhein-Westfalen

0.
W

Welche Kompetenzen werden gefordert?

Kommunikation

Lerntempoduett
Mosaikvortrag
Strukturlege-

Doppelpack
technik

Lernquiz

K7 Beschreiben,

prasentieren, X X X X X X
begrinden
K8 Zuhoren,
hinterfragen X X X X X

K9 Kooperieren und im
Team arbeiten X X X X X X




